
 OD 27. 06. 2022
 DO 01. 07. 2022

.   

Přesnídávka A Obídek A PO O A

Pondělí

Šlehaný tvaroh 

s vanilkovým 

pudinkem, 

piškoty, 

ovoce, 

čaj dobré ráno

1,7

1,3

Zeleninová polévka 

s játrovou rýží, 

Smetanová čočka 

s kořenovou zeleninou, 

chléb, okurek steril., 

sirup, voda

1,3,9

1,7,9

1,1/2

Rohlík 

s jemnou lososovou 

pomazánkou, 

porce zeleniny

(kedluben, 

rajče cherry), 

čaj bylinný

1,6,7

4

Úterý

Grahamový rohlík 

s pomazánkou 

z Olivera s cibulkou, 

ovoce, 

bílá káva

1,1/3

7

1,1/3,7

Selská polévka 

s freekehem, 

Kuřecí steak 

se šlehačkou, 

bramborová kaše, 

salát z čínského zelí,

 čaj ledový, voda

1,9

7

7

Chléb

s pomazánkou 

z barevných fazolí 

s bylinkami, 

čaj pomeranč

1,1/2

Středa

Chléb 

s pomazánkou

z Lučiny 

s avokádem, 

ovoce, 

mléko

1,/2

7

7

Letní polévka 

s hrachovými 

kuličkami, 

Hanácké koláče, 

jahodový koktejl, voda

9

1,3,7

7

Obložený šunkový 

chlebíček se zeleninou, 

čaj vanilkové 

potěšení

1,6,7

Čtvrtek

Chléb 

s tvarohovou 

pomazánkou 

s rajčaty, 

ovoce, 

mléko

1/2

7

7

Kmínová polévka 

s kapáním, 

Španělský ptáček, 

rýže parboiled, 

okurkový salát,

tropico ananas, voda

1,3,9

1,3

Dalamánek 

se sardinkovou 

pomazánkou, 

porce zeleniny

(bílá ředkev, paprika), 

čaj s citronem

1,1/3

4

Pátek

Chléb 

se sýrovou pěnou 

s koprem,

paprika,

ovoce,

 mléčný kapučínek

1,1/2

7

7

Bramborová polévka 

s černým okem,

Těstoviny po lotrinsku, 

obloha zeleninová, 

mošt jablko, voda

9

1,7
Loupáček, 

granko

1,3,13,

7

                                              A -  obsahuje alergeny

Pitný režim zajištěn po celý den od 6:00 do 16:30 hod.

Strava je určena k okamžité spotřebě.

Změna jídelníčku vyhrazena!

Kuchařka Ředitelka Vedoucí stravování
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