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Co deti potrebuji

Obleceni by detem mélo umozZiiovat co nejvetsi volnost pohybu, prdci
| ,, experimentovani® S vytvarnym materialem, pohybove aktivity a hry na
vychdzce nebo na Skolni zahrade.

Dle Vaseho zvazeni: hraci kalhoty v pase na gumu, elastaky, tricko, sukynku,
zasterku se zapindanim vepredu, teplakovou soupravu: na obleceni by neméla

chybeét kapsa na kapesnik.

Vychazka — omezeni pouze pri mimoradné nepriznivych podminkdach. Déti by
mély byt vybaveny i do desté — plaSténka (ne destnik). A také vhodnym
Oble¢enim a obutim do chladného pocasi — pobytu venku jsou vyhrazeny behem
dopoledne dvé hodiny.

K odpocinku na lehdtku — pyzamo, koSilka (S vétsim poutkem na povéseni).

Na piezuti do tiidy — papuce s protiskluzovou podrazkou a pevnou patou,
(ne pantofle). Na vychdzku a na Skolni zahradu — pevna obuv, ne sandalky.

Béhem dne zajistujeme v MS pitny rezim, déti si piinesou vlastni maly hrnicek
(material vhodny do mycky). V letnich mésicich — kazdy den cistou prazdnou
ldhev na piti, kterou detem pred odchodem na Skolni zahradu naplnime vodou.

Deti je vhodné vybavit i nahradnim oblecenim: spodnim pradlem, ponozkami,
trickem, puncochaci. Oblecent doporucujeme oznacit.

Nedavejte détem do MS retizky, naramky, prstynky, dlouhé ndusnice, velké
ozdobné celenky do viasii — prevence détskych urazii.

Nedidvejte détem do MS sladkosti, drobné piedméty ani hracky, neuklidejte je
V Satnich skiiikach.



