
 OD 22. 04. 2024
 DO 26. 04. 2024

.

Přesnídávka A Obídek A PO O A

Pondělí

Pohádka 

z polenty 

s borůvkovým přelivem, 

ovoce, 

čaj dobré ráno

7

Špenátová polévka 

s kukuřičnými lupínky, 

Treska zapečená 

se sýrem a smetanou, 

bramborová kaše, 

zeleninová obloha, sirup, 

voda

3,7

4,7

7

Chléb podmáslový 

s pomazánkou 

z Olivera s cibulkou, 

kedluben, 

mléko

1,1/2,7

7

7

Úterý

Chléb 

s vaječnou 

pomazánkou 

s avokádem 

a paprikou, 

ovoce, 

Ice Coffee

1,1/2

3 Jarní polévka s rýží, 

Bramborové knedlíky 

s uzeným masem, 

dušené kysané zelí, 

tropico mango, voda

9

3,7

1

Dalamánek 

se sádlem a pažitkou, 

rajče cherry, 

čaj rakytníček

1,1/3

Středa

Ovocná přesnídávka 

jablko-banán, 

rohlík, 

ovoce, 

čaj dětská jahůdka

1,1/2

Čočková polévka 

s bramborem, 

Barevný perlový kuskus 

se zeleninou 

sypaný sýrem, 

okurek steril.,

čaj ledový, voda

1,9

1

7

Chléb 

s pomazánkou 

ze sardinek 

obložený rajčaty, 

čaj levandule 

s meruňkou

1,1/2

4

Čtvrtek

Chléb 

s pomazánkou 

brokolicovou se sýrem, 

ovoce, 

bikáva

1,1/2

7

1,1/3,7

Cuketová polévka 

s nudlemi, 

Pečené kuřecí stehno 

na bylinkách,

jasmínová rýže, 

salát ledový, 

mrkváček, voda

1,7

1,7

Rohlík 

s pomazánkou 

z Lučiny s mrkví, 

kefírové mléko jahoda

1,1/2

7

7

Pátek

Vánočka 

s meruňkovým 

máslem, 

ovoce, 

horká čokoláda

1,3,7

7

7

Zeleninová polévka                   

s hrachovými kuličkami,                                                  

Krůtí paprikáš,

 těstoviny, 

ovocná šťáva přírodní, 

voda

9

1,7

7

Chléb podmáslový 

s ředkvičkovou 

pomazánkou 

s petrželkou, 

čaj s citronem

1,1/2,7

7

                                              A -  obsahuje alergeny

Kuchařka Ředitelka Vedoucí stravování

Změna jídelníčku vyhrazena!

Strava je určena k okamžité spotřebě.

Pitný režim zajištěn po celý den od 6:00 do 16:30 hod.

……………………… ……………………… ………………………


