
 OD 20. 05. 2024
 DO 24. 05. 2024

.

Přesnídávka A Obídek A PO O A

Pondělí

Olmík piškotový,   

ovoce, 

čaj vanilkové potěšení

1,3,7

Bramborová polévka 

s belugou, 

Kuřecí kung-pao, 

jasmínová rýže, 

ovocná šťáva přírodní, 

voda

1,9

1

Chléb podmáslový 

s finskou pomazánkou, 

porce zeleniny

(okurek zelený, mrkev), 

mléko

1,1/2

7

7

Úterý

Rohlík                            

s nuty pomazánkou, 

ovoce, 

granko

1,1/2

7

7

Jarní polévka 

s jáhlami, 

Sekaná pečeně                                     

s kapustou,                

bramborová kaše, 

červená řepa s jablky, 

čaj ledový, voda

1,9

1,3,10

7

Chléb 

s pomazánkou 

ze šprotů 

s jarní cibulkou, 

rajče cherry, 

čaj rakytníček

1,1/2

4

Středa

Chléb 

s pomazánkou 

z hermelínu                                                         

s restovanou cibulkou, 

porce zeleniny

(paprika, kedluben), 

ovoce, bikáva

1,1/2

7

1,1/3,7

Jemná fazolová polévka 

s pečeným masem, 

Šulánky s mákem, 

mléčný koktejl malina, 

voda

1,9

1,3,7

7

Veka 

se šunkovou pěnou 

obložená rajčaty, 

čaj dětská jahůdka

1,1/2

Čtvrtek

Grahamový rohlík 

se sýrovou pěnou 

s pažitkou, 

ovoce, 

mléčný kapučínek

1,1/3

7

7

Hovězí polévka                                                  

se zeleninou                         

a kuskusem,                 

Hovězí maso vařené, 

rajská omáčka, 

těstoviny,

 čaj ledový, voda

1,9

1,9

1

Chléb 

s pomazánkou 

z tofu s hlívou, 

rajče cherry, 

čaj levandule s mátou

1,1/2

Pátek

Loupáček, 

ovoce, 

horká čokoláda

1,3,7

7

Polévka 

z vaječné jíšky, 

Krůtí stehenní plátek 

na zelí, 

brambory, 

tropico ananas, voda

1,3,9

Chléb podmáslový 

s pomazánkou 

z domácí játrovky,

 porce zeleniny

(okurek zelený, 

bílá ředkev) 

čaj s citronem

1,1/2,7

                                              A -  obsahuje alergeny

Kuchařka Ředitelka Vedoucí stravování

Změna jídelníčku vyhrazena!

Strava je určena k okamžité spotřebě.

Pitný režim zajištěn po celý den od 6:00 do 16:30 hod.

……………………… ……………………… ………………………


